The Journey

THE JOURNEY™ ist eine Reise in deine innere Welt,

in dein Unterbewusstsein.

Es ist ein verbliffend einfacher Prozess, der auf tiefster Ebene - direkt
in deinem Zellgedachtnis - wirkt, um Erinnerungen in Verbindung mit
emotionalen oder physischen Problemen aufzudecken und permanent
zu heilen.

Die Australierin Brandon Bays, damals seit tber 20 Jahren als
Therapeutin arbeitend, entwickelte THE JOURNEY™ nachdem sie sich
selbst in 6 Wochen von einem basketballgrolien Tumor heilte -

ohne Medikamente, ohne Operation.

THE JOURNEY™ ist international als einer der wirksamsten
Heilungsprozesse anerkannt.

Sie wird u.a. erfolgreich eingesetzt bei:

Nervositat, Depressionen, sexuellen Blockaden, geringem Selbstwert,
Eifersucht, Trauer, Wut, Suchtverhalten, chronischen Schmerzen und
vielen anderen physischen Krankheiten wie z.B. Asthma, Migrane,
Magengeschwiire, Tumore, Karzinome und vielem mehr.

Es gibt zwei Arten der Journey:
The Emotional Journey

Hier begibst du dich in eine entspannte Grundhaltung, in der du voller
Vertrauen in deine kdrpereigene Heilkraft in die negative Emotion
gehst, die dich in letzter Zeit 6fter heimsucht.

Du wirst von mir durch verschiedene Schritte gefuhrt, die dich zu
deiner eigenen Quelle bringen werden. Dem Zustand, der weiten
Grenzenlosigkeit, des Friedens und der Liebe, der in jedem von uns
wohnt!

Mit dieser wiederentdeckten Kraft gehen wir zum Ursprung des
Problems und der negativen Emotion zurtck und lIésen es mit Hilfe von
NIP-Techniken, am inneren heiligen Lagerfeuer, auf.

Es geht um Vergebung.

Wenn wir aus vollem Herzen vergeben kdnnen, setzt Heilung ein!



The Physical Journey

Zusammen mit deinem Mentor begibst du dich in deiner inneren Welt
auf eine fantastische Reise mit einem Transportmittel, welches dich in
die Zone deines Kdrpers fihrt, die jetzt angeschaut werden will.

Hier geht es um das Loslassen und die absolute Stille deines
Verstandes.

Es kommen abgespeicherte, alte und verdrangte Erinnerungen hoch,
die meist zu schmerzhaft waren, die aber mit Hilfe der
Journeymethode bearbeitet und deren Energie dann transformiert
wird. Auch hier geht es um Heilung durch Vergebung.

Ein sehr machtvolles Ritual.

Brandon Bays hat auch ein Buch geschrieben tber ihren eigenen
Heilungsprozess und den beiden daraus entstandenen Journeys:
Buchtipp: ,,The Journey*, Brandon Bays

ISBN-13: 978-3-548-74091-1

ISBN 10: 3-548-74091-x

Preis: 9.95 €

www.thejourney.com

Zitat Brandons aus ihrem Buch S.62/63:

,,und ich empfand ein Gefiihl der Ehrfurcht und der tiefen Freude tber
das erstaunlichste Wunder, das im Innern des menschlichen Korpers
enthalten ist - wie die unendliche Weisheit, die unsere Herzen zum
Schlagen bringt, unsere Haare wachsen lasst und die richtige Menge von
Hormonen zum genau richtigen Zeitpunkt produziert, ihre Magie
entfaltet hatte. Diese erstaunliche innere Kraft, die wach ist und
arbeitet, wenn wir nachts schlafen - welch wunderbare Gnade sie
darstellt. Welch Ehrfurcht gebietendes Mysterium!

Alles war so gekommen, wie es mein inneres Wissen vorausgesagt hatte
- der Teil von mir, der flr den Tumor verantwortlich war, hatte auch
daflr gesorgt, dass er sich aufléste, und mir war das erstaunliche
Geschenk gegeben worden, an dem Prozess teilhaben zu dirfen und zu
lernen, was der Tumor mich zu lehren hatte.

Ich hatte das Gefihl, der gltcklichste Mensch der Welt zu sein.*
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