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HEILENDE WÜNSCHE
Die guten Wünsche kommen aus der buddhisti-
schen Tradition, in der auf diese Art mitfühlende
Selbst- und Nächstenliebe praktiziert wird. Indem
ich heilende Wünsche mache, stärke ich mein
Mitgefühl für mich selbst und meine Mit wesen.
Das öffnet das eigene Herz, transformiert schwie-
rige Gefühle und schafft Raum für neue Arten zu
sein und zu handeln.
Auch im Jahr 2011 gibt es wieder gute Wünsche
für dich und deine Freunde. Den neuen Kalender

kannst du ab Mai 2010 über die unten genann-

te Internetadresse bestellen.

Danke an alle Wesen, die an diesem Kalender mit-
gewirkt haben, insbesondere dem Froschmann
und der Druckerei Hansadruck für ihre Geduld.
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